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Kozépiskolas
4 ” Energia: 1,014.42 Kcal / 4,240.28 K| Energia: 814.12 Kcal / 3,403.02 K] Energia: 1,028.87 Kcal / 4,300.68 Kj Energia: 732.82 Kcal / 3,063.19 K] Energia: 812.26 Kcal / 3,395.25 K|
Ebéd B menii
15-18 éves Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
40.39¢g 44759 14259 30.03g 402149 10.96 g 42.93¢g 38.37¢g 15159 32249 23.73¢g 6.259g 52749 27299 10.09 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor 86 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
114.95g 2597¢ 3929 82459 0.01g 4289 125.99 g 0.00g 2.23g 96.00 g 1048 g 6.309g 88.33 ¢ 0.02¢g 4739
1,7 1,3,7,9 1,7,(3) 1,3,7,(10) 1,7,9,(3)
Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesitiiik.
Eatrend minoségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804
Allergén lista (kod-allergén) Jo étvagyat kivanunk!
1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-f6ldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek ~iiertitireettistttitaseesstaaaeen
3-tojas 6-szdja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer Elelmezésvezet
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